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Bahn: Mit dem ICE von Karlsruhe in Richtung Paris mit Umsteigen in Saar brücken
Hbf. Von dort aus Direktverbindung nach Sulzbach Bahnhof mit direkten Verbin-
dungen aus/nach Saarbrücken/Trier sowie Neunkir chen/ Kaiserslautern.
Bus: Bitte wählen Sie die Saartallinien 103, 104 aus Richtung Friedrichsthal 
und Spiesen-Elversberg sowie aus Klarenthal über Saarbrücken (Halte stellen: 
Johanneskirche/Rathaus) kommend.
PKW: Über die A8 aus Richtung Neunkirchen oder Saarlouis kommend: Am
Autobahndreieck Friedrichsthal wechseln Sie auf die A 623, an der Abfahrt 3
(Sulzbach, Quierschied) fahren Sie ab und folgen der Aus schil derung Sulzbach.
Aus Saarbrücken über die A 623 kommend wählen Sie die Abfahrt 3 (Sulzbach,
Quierschied) und folgen der Beschilderung Sulzbach.
Flugzeug: Vom Flughafen Saarbrücken-Ensheim (www.flughafen-saarbruecken.de)
erreichen Sie die Klinik mit dem PKW in 16 Minuten: Der Balthasar-Goldstein-
Straße folgen Sie bis zur L108 (500 m) und fahren auf der L126 bis „An der Klinik“
in Sulzbach/Saar weiter (13,8 km). Mit der Buslinie R 10 erreichen Sie den Haupt-
bahnhof Saarbrücken (27 Minuten) und nehmen danach die Regionalbahn bis
Bahnhof Sulzbach. Alternativ stehen Taxis oder der Airport Shuttle Transfer bereit.
Fahrplanauskunft: www.saarfahrplan.de
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Aktivitäten in der Verwaltungsetage (Foyer): 10–16 Uhr:

 Informationen zur Prävention von Augenerkrankungen,  

wertvolle Tipps rund ums Auge und Augencheckstraße 

mit Mitmachaktionen:

 Vermessung der Augen zum Feststellen zur Notwendigkeit

einer Brille

 Test für Kinder: Stereo-Sehtest 

 Farbsehtest 

 Augeninnendruckmessung 

Donnerstag, 26. Oktober 2017, 18 Uhr

Leben ohne Brille

 Augenlaserklinik Saar – für ein Leben ohne Brille in jedem Alter

 Vorteile der modernen Laserkorrektur

 Alternative zum Laserverfahren: Linsenimplantate bei hoher

Fehlsichtigkeit

 Möglichkeiten der Laser-Linsenoperation mit Multifokallinsen

 Effektive Behandlung der Alterssichtigkeit

Vortrag: Katrin Boden, Oberärztin der Augenklinik

Donnerstag, 30. November 2017, 18 Uhr

Altersbedingte Makuladegeneration (AMD) –
was ich darüber wissen sollte

 Erste Anzeichen einer Makuladegeneration

 Ursachen für das Entstehen einer AMD

 AMD im Wandel der Zeit

 Moderne konservative und operative Behandlungs-

möglichkeiten

 Individuelle Beratung in unserer Makula-Sprechstunde

Vortrag: PD Dr. Kai Januschowski, Oberarzt der Augenklinik



Programm

Donnerstag, 30. März 2017, 18 Uhr
Leben ohne Brille

 Augenlaserklinik Saar – für ein Leben ohne Brille in jedem Alter
 Vorteile der modernen Laserkorrektur
 Alternative zum Laserverfahren: Linsenimplantate bei hoher

Fehlsichtigkeit
 Möglichkeiten der Laser-Linsenoperation mit Multifokallinsen
 Effektive Behandlung der Alterssichtigkeit
Vortrag: Katrin Boden, Oberärztin der Augenklinik

Donnerstag, 27. April 2017, 18 Uhr
Grüner Star – Glaukom erfolgreich behandeln

 Ursachen für das Entstehen eines Grünen Stars
 Warum rechtzeitiges Erkennen so wichtig ist
 Medikamentöse Behandlungsmöglichkeiten
 „Kanaloplastik“: Schonendes Mikrokatheterverfahren bewahrt

vor Erblindung
 Mikro-Chip kontrolliert den Augeninnendruck
 Individuelle Beratung in unserer Glaukom-Sprechstunde
Vortrag: Dr. Arno Haus, Oberarzt der Augenklinik

Mittwoch, 24. Mai 2017, 18 Uhr
Das trockene Auge - eine Volkskrankheit?

 Mögliche Ursachen für „trockene“ Augen 
 Chronische Krankheitsbilder können zu Entzündungen 

der Augen führen
 Abhilfe bei trockenen Augen
 Was ist bei Augentropfen zu beachten?
 Alternative Behandlungsmöglichkeiten
 Wertvolle Tipps für gesunde Augen
Vortrag: Dr. Nùria Perez Guerra, Fachärztin der Augenklinik

Mittwoch, 28, Juni 2017, 18 Uhr
Leben ohne Brille

 Augenlaserklinik Saar – für ein Leben ohne Brille in jedem Alter
 Vorteile der modernen Laserkorrektur
 Alternative zum Laserverfahren: Linsenimplantate 

bei hoher Fehlsichtigkeit
 Möglichkeiten der Laser-Linsenoperation mit Multifokallinsen
 Effektive Behandlung der Alterssichtigkeit
Vortrag: Katrin Boden, Oberärztin der Augenklinik

Donnerstag, 31. August 2017, 18 Uhr
Grauer Star – erfolgreich behandeln

 Ursachen und rechtzeitiges Erkennen
 Eingriff erfolgt mit modernster Tropfen-Betäubung 
 Neu: Grauer Star Operation mit dem Laser
 Besonders schonend und sicher durch computergesteuerte 

Behandlung
 Vorteile der neuen Linsengeneration
 Mehr Brillenfreiheit nach Grauer Star-OP
Vortrag: Dr. Marc Andrej Macek, Oberarzt der Augenklinik

Sonntag, 8. Oktober 2017, 10 – 16 Uhr

Patienteninfotag für die ganze Familie: „Tag des Sehens“ 
Vorträge: 

 10.30 Uhr: „AMD – die altersabhängige Makuladegeneration“

 11.30 Uhr: „Jung und (brillen-) unabhängig“ 

 12.30 Uhr: „Glaukom – der grüne Star: neueste Behandlungs-

möglichkeiten“

 13.30 Uhr: „Diabetes und seine Folgen für die Augen“

 14.30 Uhr: „Eine Chance für die Hornhaut – DMEK 

(Deszemetmenbrantransplantation) gibt neue Hoffnung 

auf ein besseres Sehen“

 15.30 Uhr: „Grauer Star schonend mit Laser behandeln“
p

Liebe Besucher, liebe Patienten 
und Interessierte,

wir laden Sie ganz herzlich zu unserer Informationsreihe „Einblicke 
in die Augenheilkunde“ in unsere Augenklinik Sulzbach ein. Wir
haben uns in den letzten Jahren zu einer der größten Augenkliniken
in Deutschland entwickelt und sind weit über die Landesgrenzen
hinaus bekannt. Mit Herz, Verstand, technischer Innovation und 
fast 100 Jahren Tradition fühlen wir uns Ihrem bestmöglichen Sehen 
verpflichtet. Ob Ihr Sehvermögen nachlässt oder Sie besorgt um Ihr
Augenlicht sind – wir informieren Sie gerne! Im Mittelpunkt unserer
Veranstaltungsreihe stehen Erkrankungen wie Grauer und Grüner
Star, die altersbedingte Makuladegeneration sowie „Trockene Augen“.
Darüber hinaus bietet unsere Augenlaserklinik umfangreiche Infor-
mationen für ein Leben ohne Brille – und das in jedem Alter. 

Wir erläutern die verschiedenen Augenerkrankungen in Vorträgen
und geben Ihnen Perspektiven für den Erhalt des Augenlichts. 
Dabei zeigen wir medikamentöse Therapien und stellen modernste
operative Verfahren vor. 

Ergänzt wird unsere Informationsreihe durch unseren „Tag des 
Sehens“ im Oktober. Hier bieten wir Ihnen für die ganze Familie
neben Fachvorträgen auch zahlreiche Mitmach-Aktivitäten, wie 
Farbsehtest, Simulation der verschiedenen Augenerkrankungen 
mit Spezialbrillen, Führungen durch das Augenlaserzentrum und
eine Augencheckstraße mit Schnelltests zum Entdecken von 
Augenerkrankungen, an. 

Unsere Veranstaltungen finden in den Vortragsräumen der Verwal-
tungsetage (1. OG) statt. Wir hoffen, für Sie ein interessantes und 
abwechslungsreiches Programm zusammengestellt zu haben und
freuen uns über Ihr Kommen.

Prof. Dr. Peter Szurman
und das Team der Augenklinik Sulzbach
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